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Razvoj i analiticka procjena DNA-mikrocipova za kvantitativno odredivanje
humanog imunoglobina G u krvi talijanske populacije kao protutijela za

prehrambene antigene

SAZETAK

Pozadina istraZivanja. Intolerancija na hranu posredovana protutijelima imunoglobulina G (IgG)
nezeljena je reakcija koja nastaje zbog nemogucénosti probavljanja ili razgradnje hrane odnosno njezinih
sastojaka, a ocituje se brojnim nespecifitnim simptomima, poti¢udi sistemsku upalu i razvoj simptoma
alergije. Stoga odredivanje protutijela IgG specificnin za pojedine prehrambene antigene ima
dijagnosticku vrijednost i mogucu klini¢ku primjenu.

Eksperimentalni pristup. 1zradili smo DNA-mikrocipove koji omogucavaju istodobnu analizu 16

uzoraka krvi. Nakon potvrde njihovih znacajki i djelovanja primjenom strogih kriterija kontrole kvalitete,
istrazili smo njihovu dijagnosticku valjanost za otkrivanje intolerancije posredovane imunoglobulinom G
na 92 procis¢ena prehrambena proteina u 6575 ispitanika iz Italije. Osim toga, test je proveden na
uzorcima kapilarne krvi prikupljienim iz jagodice prsta, $to potvrduje mogucénost minimalno invazivnog i
prakticnog uzorkovanja krvi.

Rezultati | zakljucci. Sesnaest antigena izazvalo je odgovor IgG vedi od 10 %, a medu njima je
osam namirnica pokazalo reaktivnost vecu od 15 %. PSenica (20,4 %), kravlje mlijeko (30,8 %), pivski kvasac
(23,4 %) i sir mozzarella (22,4 %) izazvali su vrlo snazan odgovor IgG, veci od 20 %, vjerojatno zbog njihove
Siroke zastupljenosti u talijanskoj prehrani. Kozje mlijeko, razli¢iti mlije¢ni proizvodi (poput sireva
gorgonzola, Grana Padano i parmezan), durum p3enica, kamut, jaje i gluten pokazali su reaktivnost vecu
od 15 %. Cetiri prehrambena antigena (pir, sir pecorino, ricotta i raz) izazvala su umjerenu reaktivnost IgG
urasponu od 10do 15 %. Ostali prehrambeni ekstrakti pokazali su prosje¢no nisku reaktivnostIgG, manju
od 10 %. Nisu utvrdene znacajne razlike izmedu Zenskih i muskih ispitanika, niti medu analiziranim
talijanskim regijama. Nasuprot tomu, za prehrambene antigene s visokom reaktivnosc¢u zabiljezeno je
smanjenje odgovora IgG s porastom dobi ispitanika.

Novina i znanstveni doprinos. Nakon validacije, potvrdena je robusnost, ponovljivost i mala
varijabilnost razvijenih DNA-mikrocipova. lako je primarna svrha ovog istrazivanja bila procijeniti
ucestalost IgG-posredovane reaktivnosti u talijanskoj populaciji primjenom nove tehnologije DNA-
mikrocCipova, te usporediti dobivene rezultate s prethodnim istrazivanjem provedenim pomocu
imunoenzimskog testa (ELISA), ovaj analiticki pristup moZe pomaodi u prepoznavanju ¢imbenika koji

uzrokuju simptome intolerancije hrane te lije¢nicima i nutricionistima olaksati odabir najprikladnijeg
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tretmana za pacijente, uz dodatni cilj razjaSnjavanja prijepora povezanih s testiranjem IgG. Konac¢no,
tehnologija DNA-mikro¢ipova omogucava analizu velikog broja uzoraka, ¢ime se ostvaruju znatne

ustede vremena, reagensa i troskova, uz istodobno minimalno invazivan pristup za pacijente.
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